
 

 

 

 

  

   

 

 

 

目の不自由な人への適切な声かけや、 

基本的な歩行介助の方法です。 

駅や街で声をかけたいけれど、どうしたら 

いいか迷ったことのある方、大歓迎です。 

ご家族、お知り合いにいらっしゃる方もぜひ！ 

以前に習ったけれど久しぶりに復習したいという方も 

受講可能です。お気軽にお問い合わせください。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇お申し込み・お問い合わせ先： 

神戸アイライト協会  
電話：078-531-6340  
（火曜から土曜 10 時～16 時） 

https://eyelight.eek.jp/ 

mail：kobe2010@eyelight.sakura.ne.jp 

◇会場へのアクセス： 

・神戸高速鉄道「新開地駅」 

西改札より徒歩 7 分 

・市営地下鉄「湊川公園駅」 

西改札より徒歩１０分 

2026 年 10 月 17 日（土）13 時～15 時 30 分 

 
 

◆ 会 場  中山記念会館４階 活動室 

神戸市兵庫区水木通 2 丁目 1 番 9 号 中山記念会館内 

◆ 定 員  16 名 

◆ 参加費  500 円 

◆ 内容  「目の不自由な人への声かけ、介助入門」 

1．見えにくい、見えないとは？（講義、実習） 

2．基本的な歩行介助（手引き）について（実習） 

◆ 持ち物  アイマスク、ハンカチ 

 

      特定非営利活動法人 神戸アイライト協会 

        （共催）公益財団法人 中山視覚福祉財団 

 


